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1. PRZEDMIOT INWESTYCIJI

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany i wykonawczy pn. ,,Budowa nawierzchni drég
na osiedlu domoéw jednorodzinnych w obrebie ulic Gdyriska-Zakopianiska”.

W ramach tego zadania planowane jest wykonanie projektéw nastepujgcych ulic:

ul. Zakopianska (czesc¢ ulicy powyzej ul. Gorskiej),

ul. Jeleniogdrska,

ul. Orlicka,

ul. lzerska,

ul. Swietokrzyska,

ul. Karkonoska,

ul. Gorska,

pozostate ulice- nie majgce jeszcze nazwy- zgodnie z koncepcjg zagospodarowania
przestrzennego.

O N A WNE

Zakres opracowania obejmuje wykonanie projektu budowlanego i wykonawczego budowy
kanalizacji deszczowej i budowy ulic wraz z chodnikami i wjazdami na osiedlu doméw jednorodzinnych
w obrebie ulic Zakopianska —Gdynska.

2. INFORMACJE BRANZOWE

2.1. CZESC DROGOWA

2.1.1. Zakres rob6t obejmuje:

e generalng budowe i przebudowe ciggu ulic opisanych w pkt. 1,

e przebudowe odcinkéw ulic dochodzgcych do w/w ciggu,

e budowe chodnikéw,

¢ wykonanie oznakowania poziomego, pionowego oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu,
e wycinke drzew, nasadzenia.

Wymienione prace bedg realizowane po wykonaniu w pierwszej kolejnosci robdt zwigzanych z
przebudowag sieci infrastruktury podziemne;.

2.1.2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:
e jezdnie ulic wymienionych w pkt. 1,
e chodniki,

e istniejgce uzbrojenie i zagospodarowanie terenu wraz z elementami zieleni,

2.1.3. Wykaz elementéw zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ludzi:

e istniejgce ciggi komunikacji kotowej,
e linia napowietrzna SN-15kV ,
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e linie elektroenergetyczne naziemne i podziemne zlokalizowane w rejonie projektowanej
inwestycji,
e istniejgca sie¢ gazowa zlokalizowana w rejonie inwestycji.

2.1.4. Wykaz przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych.

W trakcie realizacji robot mogg wystgpi¢ nastepujace zagrozenia dla bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia:
e osuniecie skarp w wykopach,
e kolizje w rejonie prowadzonego ruchu kotowego (nieostrozne wtargniecie na jezdnie i,
kolizje),
e mozliwy dostep osdb nieupowaznionych do miejsca prowadzenia robot,
e nieostrozne prowadzenie robot w poblizu pracujgcego sprzetu mechanicznego, a tym
samym zagrozenia wynikajgce z kolizji z tym sprzetem,
e mozliwo$é porazenia prgdem w trakcie pracy sprzetem mechanicznym poprzez zerwanie
istniejgcej podziemnej i nadziemnej infrastruktury elektroenergetycznej,
e mozliwos¢ wybuchu gazu ziemnego w trakcie pracy sprzetem mechanicznym poprzez
uszkodzenie istniejacych gazociggow,
e uszkodzenia w wyniku prowadzonej wycinki drzew poprzez niekontrolowane przebywanie
pracownikéw lub osdéb trzecich w rejonie wycinki.

2.2. KANALZIACJA DESZCZOWA

2.2.1. Zakres robot oraz fazy realizacji:

e kanatow deszczowych grawitacyjnych w ulicach,

e ulicznych wpustéw deszczowych wraz z przykanalikami,

e zestawu do podczyszczania wod deszczowych (separator+osadnik),
e zbiornika retencyjnego na wody deszczowe,

e pompowni $ciekdéw deszczowych wraz z rurociggiem ttocznym.

Roboty zwigzane z wykonaniem i budowy kanalizacji deszczowej bedg realizowane w pierwszej fazie
robét poszczegdlnych etapow realizacyjnych, po wykonaniu rozbidrek istniejgcych jezdni i chodnikdw.
Moze by¢ konieczne ich wykonywanie przy czesciowym utrzymaniu ruchu samochodowego na pasie
ruchu sgsiadujgcym z miejscem prowadzenia robot.

2.2.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

e istniejgca kanalizacja sciekowa
e studnie kanalizacyjne,
e istniejgce przytacza kanalizacyjne.

2.2.3. Wykaz elementéw zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ludzi:

e budowa i przebudowa sieci kanalizacji deszczowej,
e istniejgcy uktad uliczny w zakresie opracowania.
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2.2.4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych.

W trakcie realizacji robdt mogg wystgpi¢ nastepujace zagrozenia dla bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia:
e prowadzenie robdt w gtebokich wykopach — konieczne zabezpieczenia statecznosci Scian
wykopu,
e mozliwy dostep oséb nieupowaznionych do miejsca prowadzenia robdt,
e prowadzenie robdt przy czynnych jezdniach,
e mozliwe kolizje z innymi sieciami uzbrojenia podziemnego,
e roboty montazowe rurociggdw z uzyciem dzwigéw samochodowych,
e roboty z uzyciem samochoddw do transportu betonu, pomp do betonu,
e prace przy roztadunku i montazu elementéw przestrzennych (prefabrykaty studni
kanalizacyjnych, separatoréow, piaskownikéw) o duzym ciezarze.
e stan atmosfery w kanatach przeznaczonych do renowacji zwigzany z mozliwg zawartoscia
substancji toksycznych, palnych oparéw lub braku tlenu.

2.3. Sieci elektroenergetyczne NN i SN
2.3.1. Zakres robot oraz fazy realizaciji:
o przebudowe linii napowietrznej 15 kV
e przebudowe linii kablowej 15 kV,
e budowa zasilania przepompowni.

2.3.2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:
e sieci kablowe sredniego napiecia 15 kV,
e sieci kablowe niskiego napiecia 0,4 kv,
e oswietlenie uliczne i sieci kablowe i napowietrzne oswietlenia.

2.3.3. Wykaz elementow zagospodarowania terenu stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ludzi:

e sieci kablowe $redniego napiecia 15 kV,

e sieci kablowe niskiego napiecia 0,4 kv,

e oswietlenie uliczne i sieci kablowe i napowietrzne oswietlenia.

2.3.4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych.
W trakcie realizacji robot mogg wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia dla bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia:

e porazenie pragdem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac,

e upadek z wysokosci,

e potracenie przez pojazdy budowlane,

e zagrozenia zwigzane z prowadzonym na sgsiednim pasie ruchem samochodowym,

e prace z uzyciem dzwigdédw samochodowych, platform roboczych,

e prace przy roztadunku i montazu elementdw przestrzennych (stupy oswietleniowe,

oprawy, mufy).
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3. KOLEJNOSC WYKONYWANIA ROBOT

e zagospodarowanie placu i terenu budowy — zaplecze Wykonawcy i Zamawiajgcego,

e rozbidrki obiektdw kolidujgcych z inwestycjg, w tym réwniez wycinka drzew,

e roboty ziemne,

e zroboty budowlano — montazowe (podbudowy, nawierzchnie, odwodnienie, przebudowa
sieci elektroenergetycznych, sieci telekomunikacyjnych),

e roboty wykonczeniowe (zielen, , organizacja ruchu pozioma i pionowa).

3.1. ZAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY

Zaplecze budowy

Zagospodarowanie zaplecza budowy nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem zasadniczych robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:

e ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

e wykonania drog, wyjsc¢ i przejs¢ dla pieszych,

e doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

e urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
e zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,

e zapewnienia wtasciwej wentylacji,

e zapewnienia tgcznosci telefonicznej,

e urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobéow

Teren zaplecza budowy powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi. Wysoko$é ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego
oraz pojazdow mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oSwietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu.

Na terenie zaplecza budowy Wykonawcy powinny by¢ urzgdzone i wydzielone pomieszczenia
higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie,
suszarnie oraz ustepy.

Teren budowy — instalacje elektryczne

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub
wybuchowego, lecz chronity pracownikdw przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawag instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.
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Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdw i materiatéw lub maszyn i
urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w
odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddéw, mniejszej niz:

e 3,0 m—dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,

e 5,0 m—dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajgcym 15 kV,

e 10,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym 30 kV,
e 15,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajgcym 110 kV,
e 30,0 m —dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na niebezpieczna
odlegtos$é do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢
wyposazone w sygnalizatory napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢
przed dostepem osdb nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie
wiekszej niz 50,0 m od odbiornikdéw energii.

Przewody elektryczne zasilajgce urzgdzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich pofaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposdb
zapewniajgcy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujgcych takie urzadzenia.

Teren budowy — zagospodarowanie

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do
sktadania materiatéw i wyrobdow. Sktadowiska materiatéw, wyrobdéw i urzgdzen technicznych nalezy
wykonaé w sposdb wykluczajgcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
sktadowanych wyrobdw i urzadzen.

Odlegtos¢ stoséw przy skladowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

e 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
e 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktdry powinien by¢
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i
przepisOw przeciwpozarowych.

llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

3.2 ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE, ROZBIORKI

Zagrozenia moggce wystgpié przy wykonywaniu robdt przygotowawczych i i rozbidrkowych:

e wycinka drzew,

e rozbidrka nawierzchni jezdni, elementéw odwodnienia,

e przetozenie kolidujgcych sieci uzbrojenia, w tym linii elektroenergetycznych,
e rozbidrka budynkéw mieszkalnych i gospodarczych.
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polegajg na mozliwosci:

e potracenia pracownika przez sprzet mechaniczny uzywany do wykonania wycinki drzew i
jego wywozki oraz robét rozbiérkowych nawierzchni,

e porazenia pracownika przez sprzet o napedzie elektrycznym uzywany do prowadzenia
robot,

e porazenia pradem przy pracach rozbidrkowych instalacji i linii elektroenergetycznych.

3.3 ROBOTY ZIEMNE

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt ziemnych (nasypy i wykopy, koryta jezdni,
fundamenty obiektéw inzynierskich, wykopy pod trasy uzbrojenia podziemnego) moga by¢
nastepujace:

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),

e zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu
przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odfamu gruntu urobkiem
pochodzgcym z wykopu),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej elementem maszyny roboczej lub pojazdu
przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych
(brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie planu sytuacyjnego okreslajgcego potozenie
instalacji i urzadzen podziemnych, moggacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robdét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

e elektroenergetyczne,

e gazowe,

o telekomunikacyjne,

e cieptownicze,

e wodociggowe i kanalizacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga
by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzié¢ i umiescic¢
napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych
robotach, nalezy wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic¢ balustrady
zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o Scianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane
tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest
obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu.
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Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywac,
jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktdre powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w
celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla
zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobdw jest zabronione:

e w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu s3
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
e w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu. W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczad sie do
tworzenia nawisow gruntu. Przebywanie oséb pomiedzy sciang wykopu a koparkg, nawet w czasie
postoju jest zabronione. Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o
Scianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb
klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

3.4 OBIEKTY INZYNEIRSKIE | ROBOTY BUDOWLANO - MONTAZOWE

Gtéwne zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych zwigzanych z
wykonywaniem obiektéw inzynierskich, robot drogowych i robét uzbrojenia terenu:

e upadek pracownika z wysokosci (brak wtasciwych zabezpieczen rusztowan, pomostdw,
schodéw roboczych, ktadek, itp.,

e przygniecenie pracownika elementem transportowanym za pomocg zurawia
budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym
rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony 0 6,0 m),

e potrgcenie pracownika przez sprzet (pojazdy) uzywane do prowadzenia robdt
(samochody, zurawie samojezdne, spycharki, koparki, walce wibracyjne),

e zranienie lub przygniecenie pracownika w czasie wykonywania prac za- i roztadunkowych,

e porazenie pracownika prgdem elektrycznym (obstuga sprzetu lub elektronarzedzi) wskutek
ich uszkodzen lub nieprawidtowego uzytkowania.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w
miejscu wbudowania.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw,
materiatéw lub wyrobéw jest zabronione.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysoko$ci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtogi lub ziemi, powinny byé zabezpieczone balustradg przed upadkiem z wysokosci.
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Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia
dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Szczegélnie istotne bedzie prowadzenie robét budowlanych w poblizu czynnych jezdni.
Wykonawca robét bedzie zobowigzany do sporzadzenia projektu tymczasowej organizacji ruchu, wraz
z jego uzgodnieniem z odpowiednimi stuzbami (Komenda Policji, zarzadca drogi).

W zakresie robét budowlano — montazowych zwigzanych z wykonywanie zasadniczych robét
drogowych (konstrukcja nawierzchni jezdni, odwodnienie, itp.) szczegdlnie istotne bedzie zachowanie
bezpiecznych warunkéw pracy przez pracownikdw w poblizu pracujacego sprzetu (walce
zageszczajgce, spycharki, uktadarki masy bitumicznej).

3.5 ROBOTY WYKONCZENIOWE

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt wykoniczeniowych zwigzanych z terenami zieleni, ,
oznakowaniem poziomym i pionowym:

e upadek pracownika z wysokosci,

e potrgcenie pracownika przez sprzet mechaniczny (pojazdy) uzywane do wykonania prac,

e porazenie pracownika prgdem elektrycznym (obstuga sprzetu lub elektronarzedzi) wskutek
ich uszkodzen lub nieprawidtowego uzytkowania.

4. MASZYNY | URZADZENIA TECHNICZNE

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdt budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

e pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony
napedu),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

e porazenie pragdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania
okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na
terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostepnié¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.
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Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiadaé¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktdre nie posiadajg kabin,
powinny by¢:

e zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,
e ostoniete w okresie zimowym.

5.ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placu budowy (w granicach pasa drogowego) wystepujg nastepujgce obiekty budowlane:

e rozbidrki jezdni, nasypow oraz pozostatych elementow istniejgcych ulic,
e linie elektroenergetyczne 15kVi0,4 kv,

e sieci telekomunikacyjne,

e kanalizacja deszczowa i sciekowa,

e sie¢ wodociggowa i gazowa,

e sjel teletechniczna,

e budynki mieszkalne i gospodarcze,

e oswietlenie.

6.INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALZIACII
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

e szkolenie wstepne,
e szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w
danym zakfadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac
pracownikow z zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez
pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
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Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 —lata, a na
stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia
wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych
maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz
silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

e obstugi maszyn iinnych urzadzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy,
zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia
lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopuscié pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczerstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

7.SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdw.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

- przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:
a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy

12
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1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

2) niewtasciwe polecenia przetozonych,

3) brak nadzoruy,

4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

1) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
3) brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy:
a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedgce Zzrodtem zagrozenia,

2) niewtasciwa statecznosc czynnika materialnego,

3) brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajace,

4) brak srodkédw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér,

5) brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

1) zastosowanie materiatow zastepczych,

2) niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;
c) wady materiatowe czynnika materialnego:

1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

1) nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

2) niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

3) niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,
dbad o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami Srodowiska pracy,

dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawnosc¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku
pracy

wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegélnie niebezpiecznych,
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej,
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kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

e zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

e zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtdéwnie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu
usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualne;j
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefstwa uzytkownikéw
tych srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikdw o sposobach postugiwania sie
tymi Srodkami.

8.PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. 2 1998 r. Nr 21 poz.94 z pdin.zm.)

- art.21 ,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z
pdin.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 p0z.1321 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego zakresu
i formy planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow robodt
budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac
wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac,
ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw
Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i
napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisdow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpieczeristwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych
podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

Opracowat:

mgr inz. Damian Krasnianski
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