UCHWALA NR XIV/71/07
Rady Gminy w Debnicy Kaszubskiej
z dnia 28 grudnia 2007 r.

w sprawie uchwalenia ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych” oraz ,Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii” na rok 2008.

Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2007 r. Nr 70,
poz. 473, z pb6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. Nr 179, poz. 1485, z p6zn. zm.)

uchwala sie, co nastepuje:
§1
1. Uchwala sie , Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2008”, stanowigcy zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

2. Uchwala sie ,Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2008,
stanowigcy zatacznik nr 2 do niniejszej uchwalty.

§2
Programy, o ktorych mowa w 8§ 1, stanowig czes¢ strategii rozwigzywania problemoéw

spotecznych i realizowane sg przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Debnicy
Kaszubskiej.

§3

Wykonanie uchwaty powierza sie Woéjtowi Gminy Debnica Kaszubska.
8§84

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Gminy

[-IMarian Adamowicz



Zatgcznik nr 1

do Uchwaly nr XIV/71/07

Rady Gminy w Debnicy Kaszubskiej
z dnia 28 grudnia 2007 r.

GMINNY PROGRAM )
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2008

1. Postanowienia ogolne.

1. 1. Zatozenia ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych” -
zwanego dalej ,Programem” - zawierajg wskazania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz uwzgledniajg
aspekty spoteczne i potrzeby mieszkancoéw Gminy Debnica Kaszubska.

1. 2. Program realizuje Osrodek Pomocy Spotecznej Debnica Kaszubska — zwany dalej ,Osrodkiem”,
ktory wspotdziata w Scistej wspoétpracy z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych -
zwang dalej ,Komisjq”.

Osrodek sktada raz do roku i na kazde zgdanie Rady Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.

2. Cele gtowne

Celem Programu jest systematyczne realizowanie dzidan zmierzajacych do ograniczenia
negatywnych skutkow jakie niosg za sobg zjawiska alkoholizmu i przemocy w rodzinie.

3. Cele szczegotowe

Cele szczegdtowe osigga sie poprzez realizacje okreslonych zadan obejmujacych:

1) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i
0s0b zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu poprzez:

- zwrot kosztéw przejazdu dla os6b kierowanych w szczegdlnosci na: badania, terapie,

- szkolenia czlonkéw Komisji podnoszacych kwalifikacje w zakresie rozwigzywania probleméw
alkoholowych,

- zakup i dystrybucja materiatow edukacyjno-informacyjnych i biurowych i wyposazenia,

- informowanie w miejscach publicznych o prowadzonej dzidalnosci na rzecz os6b uzaleznionych i ich
rodzin,

- finansowanie kosztow zwigzanych z przeprowadzaniem opinii przez bieglych celem ustalenia stopnia
uzaleznienia od alkoholu 0s6b kierowanych.

Wysokosé srodkéw na finansowanie zadania — 14.000 zt

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, aw szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

- wspoipraca z Policjg, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Sagdem Rejonowym, pedagogami,
Izbg Wytrzezwien, Prokuraturg Rejonowg oraz z innymi instytucjami i organizacjami pozarzadowymi
(zespdt interdyscyplinarny),

- tworzenie i prowadzenie programow profilaktycznych dotyczacych przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie,



-prowadzenie punktow konsultacyjnych, dla os6b uzaleznionych, wspdtuzaleznionych oraz ofiar
przemocy w rodzinie.

Wysokosé srodkéw na finansowanie zadania — 4.000 zt

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach opiekufnczo-
wychowawczy i socjoterapeutcznych poprzez:

- prowadzenie kampanii edukacyjnych i instruktazowych majgcych na celu ograniczenie mazliwosci
zakupu i spozycia alkoholu przez nieletnich,

- objecie programami profilaktycznymi ucznidw szkd& podstawowych, gimnazjalnych i srednich oraz
miodziezy pozaszkolnej, a takze nauczycieli i rodzicow na podstawie indywidualnych wnioskéw
dyrektorow szkét, pedagogow i nauczycieli,

- realizacja programéw opiekunczo-wychowawczych w $wietlicach wiejskich - srodowiskowych,

- organizowanie imprez masowych o charakterze sportoworekreacyjnym, promujacych zdrowy styl
zycia, z elementami programow profilaktycznych,

- spektakle teatralne i inne formy profilaktyki aktywnej,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie sportowych
zaje¢ pozalekcyjnych oraz dziatah na rzecz pomocy, dozywiania biednych rodzin, mniej uzdolnionych
ruchowo, zaniedbanych uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych,
- organizacja ,, Akcji Lato” i ,Akcji Zima”.

Wysokosé srodkéw na finansowanie zadania — 44.000 zt

4) Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych poprzez:

- dofinansowanie dziatalnosci Domu Interwencji Kryzysowej w Stupsku,

- podnoszenie kwalifikacji poprzez szkolenie oséb mapcych kontakt z osobami uzaleznionymi i
wspo6tuzaleznionymi,

- rozpoznawanie lokalnych probleméw patologicznych.

Wysokosé srodkéw na finansowanie zadania — 3.000 zt

5) Podejmowanie dziatan zmierzajacych do przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci, a takze podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy oraz przygotowanie postepowania przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego poprzez:

- opiniowanie wnioskéw o wydanie lub cofniecie zezwolenia na sprzedaz alkoholu,
- prowadzenie dziatan kontrolnych wobec oséb prowadzacych handel alkoholem
w zakresie przestrzegania prawa,
- odbieranie interwencji, prowadzenie procedury wywiadoéw srodowiskowych,
- prowadzenie rozméw oraz podejmowanie stosownych dzigdan w stosunku do oséb
naduzywajacych alkoholu,
- kierowanie wnioskdw wzgledem oso6b uzaleznionych do wtasciwych jednostek
i instytucji.

Na realizacje celéw szczegétowych zaplanowano kwote 65.000 zt

4. Zasady realizacji i finansowania programu

4. 1. Srodki finansowe na realizacje programu zabezpiecza sie zgodnie z ustawq
0 wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.



4. 2. Podziat srodkéw w rozbiciu na poszczegoélne rozdziay i paragrafy klasyfikacji budzetowej ujety
jest w uchwale budzetowej Rady Gminy.

4. 3. Realizacje zadan w niniejszym programie inicjuje i koordynuje Gminna Komisja Rozwgzywania
Probleméw Alkoholowych.

4. 4. Whnioski o dofinansowanie zainteresowani winni sktada¢ na 4 tygodnie przed planowanym
terminem rozpoczecia realizacji okreslonego zadania.

Whniosek powinien zawierac:

- terminy realizacji zadania,

- planowanag ilo$¢ os6b objetych zadaniem,

- kwalifikacje kadry do realizacji zadania oraz osobe odpowiedzialna,

- szczegOtowy opis zadania,

- oczekiwane efekty wykonanego zadania.

4. 5. Rozliczenie finansowe z przyznanych srodkdw na realizacje zadania zainteresowani
zobowigzani sg przedtozy¢ w terminie 14 dni od zakonczenia jego

realizacji w formie sprawozdania. Sprawozdanie winno zawierac:

- termin realizacji zadania,

- ilos¢ 0s6b uczestniczacych w realizacji zadania,

- szczegOtowy opis zadania wraz z rozliczeniem finansowym.

4. 6. Wydatkowanie $rodkow na realizacje zadan (skladanych wnioskéw) opiniuje Komisja;
uruchomienie finansowania w/w zadah jest mozliwe tylko po uzyskaniu pozytywnej opinii Komisji.

4. 7. Rozliczenia przyznanych srodkéw finansowych na realizacje w/w zadan dokonuje Osrodek.

4. 8. Realizacja wydatkowanych srodkéw podlega kontroli.

5. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

5. 1 Ustala sie wynagrodzenie za prace w Komisji w nastepujacej wysokosci:

- przewodniczacy Komisji — 300 zt brutto miesiecznie,

- przewodniczacy zespotu — 150 zt brutto miesiecznie,

- cztonkowie Komisji - 100 zt brutto miesiecznie.

5. 2. Wynagrodzenie przystuguje wylacznie za czynny udziat w posiedzeniu Komisji, ktére odbywaé
sie bedg co najmniej raz w miesigcu.

5. 3. Liste ptac sporzadza sie na podstawie listy obecnosci cztonkdéw Komisji na posiedzeniu.

Na wynagrodzenie cztonkéw Komisji zaplanowano kwote 12.000 zi.



Zatgcznik nr 2

do Uchwaly nr XIV/71/07

Rady Gminy Debnica Kaszubska
z dnia 28 grudnia 2007 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2008

1. Wprowadzenie

Narkomania jest problemem spaecznym i aktualnym wyzwaniem cywilizacyjnym.
Rozpowszechnienie uzywania $rodkoéw psychoaktywnych czesto wystepuje z innymi problemami
spoftecznymi takimi jak: ubdstwo, bezrobocie, prostytucja, przestepczosé, bezdomnos¢. Uzywanie
narkotykéw wigze sie z ryzykiem dla zdrowia publicznego ( HIV, zéitaczka, gruzlica, choroby
weneryczne) Ponadto rozwijajacy sie narkobiznes i wprowadzane w obrét pienigdze finansujg
dziatania terrorystyczne, wspierajg gospodarke i zbrojenia krajow odsuwanych od spdecznosci
miedzynarodowej, powodujg interwencje zbrojne.

Podstawg dziatan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii stanowi: ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0
przeciwdziataniu narkomanii Dz.U. z 2005r. Nr 179 poz.1484 oraz Krajowy Program Przeciwdzidania
Narkomanii.

Gtéwnym celem Gminnego Programu Przeciwdzidania Narkomanii jest ograniczenie
uzywania narkotykdéw oraz zwigzanych z tym probleméw. Zadania ujete w nim skoncentrowane sg na
rozwijaniu i popieraniu dziatalnosci informacyjnej i kulturalnej podejmowanej w celu informowania
spoteczenstwa o0 szkodliwosci narkomanii  oraz prowadzenia dziatalnosci wychowawczej
i zapobiegawczej polegajacej na :

- promocji zdrowego stylu zycia,
- wspieraniu dziatalnosci placéwek prowadzacych dziatalno$¢ zapobiegawcza w
srodowiskach zagrozonych uzaleznieniem od $rodkoéw narkotycznych,

- podejmowaniu i wspieraniu dziatan lokalnych oraz innych inicjatyw spotecznych.

2. Sytuacja epidemiologiczna

Zrédtem danych na temat rozpowszechnienia i konsumpcji narkotykéw sg badania ankietowe
prowadzone w szkotach. Najbardziej profesjonalne badania realizoware sg przez Centrum Badania
Opinii Spotecznej, a takze Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie- badania ESPAD zrealizowane
w latach 1995-1999. Z badan ESPAD (Europejskie Szkolne Badania Ankietowe nt. Alkoholu i
Narkotykow), obejmujacych uczniow w wieku 15 i 16 lat, wynika, ze w latach 90-tych nastgpit
kilkukrotny wzrost rozpowszechniania uzywania narkotykow wsréd mtodziezy szkolnej z ok. 5% w
1992 do 20% w 2000r. Dane dotyczg miodziezy, ktora probowata narkotykéw w ciggu roku
poprzedzajgcego badanie lub kiedykolwiek w zyciu.

Badaniami ESPAD objete zostato rOwniez wojewddztwo pomorskie, z ktérych wynika, ze na
pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia i eksperymentowania znajdujg sie marihuana i
haszysz, alkohol razem z marihuang oraz leki uspokajajgce i nasenne przyjmowane bez zlecenia

lekarza. Co piaty pietnastolatek i co czwarty siedemnastolatek co najmniej raz w zyciu palit marihuane



lub haszysz. i co pigty siedemnastolatek tgczy picie alkoholu z paleniem marihuany- mamy tu do
czynienia z ksztattowaniem sie wsrdd czesci nastolatkbw nowego wzoru rekreacyjnej konsumpcji
alkoholu i przetwordw z konopii.

Przytoczone wyniki wskazujg na utrwalenie sie zjawiska palenia marihuany, ktdra staje sie obok
alkoholu i papieroséw trzecim pod wzgledem popularnosci srodkiem psychoaktywnym, traktowanym
przez mtodziez nie jako narkotyk, ale ,naturalne zioto”. Nowym, bo dotychczas nieujawnionym w
badaniach zjawiskiem jest tgczenie marihuany lub tabletek z alkoholem. Graznym, narastajgcym
zjawiskiem jest palenie heroiny, srodka o bardzo duzym potencjale uzalezniajgcym.

Badani do$¢ dobrze orientujg sie gdzie mozna kupi¢ narkotyki. Najczesciej wymieniano dyskoteke, ale
tuz zaraz szkote, ulice, park.

Rozpowszechnienie uzywania narkotykéw jest bardzo zréznicowane. Sg szkoly i miasta, gdzie
jakiekolwiek doswiadczenie z narkotykami ma ponad 30% mitodziezy szkolnej, sg i takie, gdzie
narkotykéw praktycznie nie ma.

Wyniki odnoszace sie do postrzegania ryzyka szkod w efekcie wzywania substancji psychoaktywnych
prowadzg do wniosku, ze mtodziez jest dos¢ dobrze zorientowana w skali zagrozen. Nie ulega tez ona
stereotypom obecnym wsréd starszego pokolenia, wediug ktérych pojedyncze eksperymenty z
narkotykami budzg znacznie wieksze zagrozenie niz czeste uzywanie w duzych ilodciach substancji

legalnych, takich jak alkohol czy tyton.

3. Podstawowe cele programu

Celem gtéwnym programu jest przeciwdziatanie rozszerzaniu sie narkomanii oraz problemom
jej towarzyszacym na terenie Gminy Debnica Kaszubska.
Bedzie on realizowany w obszarze dziatania obejmujacego gtéwnie profilaktyke.
Profilaktyka ma na celu:

1) Zwiekszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
narkotykéw ( prowadzenie dzialalnosci informacyjnej poprzez media i publikacje; ogaszanie
danych nt. epidemiologii i dzialania placéwek prowadzacych dziatalnos¢ profilaktyczng;
organizowanie kampanii edukacyjnych nt problematyki narkomanii),

2) Wzrost zaangazowania  spotecznosci lokalnych ~ w  dziatania  profilaktyczne
(uwzglednienie problematyki w gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych,
wspieranie lokalnych inicjatyw dziatan profilaktycznych na terenie Gminy, szkd
podstawowych, organizacji pozarzadowych, itp.,

3) Zintegrowanie dziatan profilaktycznych ( mtodziez , rodzice, wychowawcy) (wsparcie
finansowe i merytoryczne programow profilaktycznych adresowanych do wszystkich
zainteresowanych réwnoczesnie: miodziezy, rodzicow i nauczyciel,

4) Udostepnianie oferty terapeutycznej - wspoéipraca z organizacjami pozarzadowymi i
instytucjami opiekunczo — wychowawczymi dla dzieci i mfodziezy.



4. Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki narkomanii

Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczacej problematyki narkomanii obejmuja:

1

a)

b)

c)

d)

e)

2)

3)
a)
b)

c)

d)

4)

a)

zwiekszanie zaangazowania spotecznosci lokalnych w zapobieganiu wywania $rodkow
psychoaktywnych, poprzez:

uwzglednienie problematyki narkomanii w lokalnej strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych, a w szczegolnosci w czesci dotyczacej diagnozy rozpowszechniania i uzywania
narkotykéw oraz planowania dziatan zapobiegawczych;

wspieranie szk6t podstawowych w rozwijaniu dziatan profilaktycznych;

prowadzenie programoéw profilaktycznych i wprowadzanie programéw alternatywnych jako
element organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy;

organizowanie i prowadzenie pozaszkolnych programéw profilaktyznych adresowanych do
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicow;

wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych programéw

profilaktycznych;

podniesienie poziomu wiedzy spaeczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku narkomanii poprzez
prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmugcych problematyke narkomanii adresowanych
w szczegolnosci do okreslonych grup docelowych ( miodziezy szkét podstawowych,

gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych)

wspieranie organizowania i prowadzenia na terenie placéwek dwiatowych programéw
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

organizowanie programoéw profilaktycznych dla dzieci , mtodziezy i rodzicow;

promowanie zdrowego stylu zycia;

wprowadzanie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad, turniejéw
promujacych zdrowy styl zycia bez natogow;

prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych jako element programow

psychoprofilaktycznych w szkotach;

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkotyczne pomocy psychospaecznej i
prawnej oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjnej poprzez:

pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki, a w szczegolnosci:

- informowanie o formach pomocy dzieciom i mtodziezy zazywajacym narkotyki,

- wykrywanie zagrozen narkotycznych wystepujacych w rodzinach,

- uswiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii,

- dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotkngtych
problemem narkomanii,

- prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow dzieci uzaleznionych od narkotykéw;



5)

a)

b)

b) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego i prawnego;

c¢) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb zagrozonych narkomanii.

wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych realizujgcych zadania
zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw narkomanii, a w szczegdlnasci:
wspoétpraca z organizacjami pozarzgdowymi, kosciotami, zwigzkami wyznaniowymi oraz
osobami fizycznymi z zakresu zapobiegania narkomanii;

szkolenie realizatoréw programu z zakresu przeciwdzialania narkomanii.

5. Podmioty wspotpracujace w zakresie realizacji programu

Podmioty wspotpracujace z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Debnicy Kaszubskiej

w zakresie realizacji programu:

1.

A

Szkoty dziatajgce na terenie Gminy Debnica Kaszubska,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Gminny Os$rodek Kultury w Debnicy Kaszubskiej

Powiatowa Komenda Policji — Rewir Dzielnicowych w Debnicy Kaszubskiej,

Organizacje pozarzgdowe prowadzace dziatalnosé z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

6. Finansowanie

Na realizacje ,Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2008” przewidziano kwote

8 000 ztotych w budzecie gminnym.



